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СЦЕНАРИЙ

Спортивного праздника посвященный
Дню «Защитника Отечества
в старшей группе»








                             Физинструктор: Малаева Э.Г.


           Сценарий спортивного праздника посвященный
                        Дню Защитника Отечества.
                       «Мы сильные, мы дружные».

      Цель: помочь родителям ощутить радость от совместной с ребенком двигательной деятельности; развивать физическое качество; воспитывать смелость, быстроту, отзывчивость, сплоченность коллектива; воспитывать патриотизм и гордость за сою страну.
      Атрибуты: гюйсу 10 штук; прищепки 10 штук; 2 таза; веревка; обручи 6 штук; 2 дуги; мешочки с песком 10 штук; 2 ведра; 2 стула; 2 туннеля; 2 кубика; 2 донесения; 
2 мешка больших; канат.
Ход праздника.
Под музыку дети заходят в зал. Построение.
Ведущая: Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днем Защитника Отечества. Защитники Отечества есть в каждой семье-это и дедушки, братья, и конечно же, ваши любимые папы. Пожелайте им здоровья, любви, успехов во всех делах. 
1-й ребенок:
Здравствуй, Праздник!
Здравствуй, Праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш веселый детский сад!
2-й ребенок:
Служат в армии солдаты, 
Подражают им ребята
Мы немного подрастем
Тоже в армию пойдем!
3-й ребенок:
Российский воин бережет
Родной страны покой и славу,
Он на посту, и наш народ
Гордится армией по праву!
4-й ребенок:
Хотим под мирным небом жить,
И радоваться, и дружить.
Хотим, чтоб всюду на планете,
Войны совсем не знали дети.
5-й ребенок:
Буду я солдатом смелым
Или летчиком военным

Гордится будет мама мной,
Потому что я герой.
6-й ребенок:
Служить стране, Отечеству,
Престижней дела нет.
Мы воину российскому
Шлём пламенный привет!
 7-й ребенок:        
Пусть будут дети счастливы,
Пусть пушки замолчат,
Когда на страже Родины
Российский наш солдат!
8-й ребенок:
Драчливой нашей половине 
Мы поздравленья шлем свои.
Для поздравленья есть причины:
Ура, защитникам страны!
9-й ребенок:
Чудесный праздник в феврале
Страна моя встречает.
Она защитников своих
Сердечно поздравляет!
Песня:
Ведущая: А, сейчас представляем команды и посмотрим, какие из ребят получатся солдаты. Встречаем команды «Моряки» и «Солдаты».
Капитан команды летчики представляем свою команду (название и девиз).
Ведущая: Капитан команды «Моряки».
1-й капитан: Наша команда?! «Моряки».
Наш девиз: 
Мы ребята любим море
По морям и по волнам
В боевом идем дозоре
Нынче здесь, а завтра там!
Ведущая: Капитан команды «Солдаты».
2-й капитан: Наша команда?! «Солдаты».
Наш девиз:
Один у нас на всех девиз:
«Не отступать назад!»
Недаром люди говорят:
«Солдат всегда солдат!»
Ведущая: Команды к соревнованиям готовы?
Дети: Готовы!

Ребенок:	                                             Ребенок:
Моряки народ веселый,	На защиту Родины
Хорошо живут,	В дождь и снегопад,
И в свободные минуты		Каждый день выходит
Пляшут и поют.	Доблестный Солдат!
Танец: Моряков.	Танец: Солдат.
Ведущая: Молодцы мальчики, как хорошо они танцуют.
Ребенок:
Для солдат тренировка
Начинается с утра.
Конкурс для весёлых, ловких!
Собирайся детвора!
Ведущая: Сейчас мы проведём соревнование и посмотрим, какие ловкие, отважные, смелые наши ребята.
Ведущая: Ребята, не для кого не секрет, что в армии солдатом приходится все делать самим, даже стирать и гладить свою одежду.
Наша первая эстафета называется «Прачки».
1. Эстафета: «Прачки».
По сигналу дети поочередно прыгают через обручи, проходят под дугой, добегают до веревке, вешают по одному рубашку и прищипывают двумя прищепками. Когда белье повешено на веревку, родители по очереди берут таз и по одному бегут к веревке, при этом проходя препятствия, по одному рубашку снимают и кладут в таз.
Ведущая: Ребята, есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим какие вы стрелки. Следующая эстафета называется: «Меткий стрелок».
2. Эстафета: «Меткий стрелок».
Один родитель, у ребенка в руках мешочек. Они становятся на против своей команды на 2-3м. Команда выстраивается в колонну. Дети бросают мешки, а папа должен ловить с ведром в руках.
Ведущая: В армии у солдат очень много разных профессий. Вспомнить их вам помогут наши загадки.        
 1. Подрастёшь, и вслед за братом
     Тоже будешь ты солдатом,
     Будешь помогать ему
     Охранять свою…       (Страну)       

 2. Без разгона ввысь взлетаю,
    Стрекозу напоминаю.
    Отправляется в полет
    Наш российский... (Вертолет).                           
 3. Моряком ты можешь стать,
     Чтоб границу охранять,
     И служить не на земле,
     А на военном…             (Корабле)
        
 
4. Самолёт летит, как птица,
     Там – воздушная граница.                                            
     На посту и днём и ночью                                                
     Наш солдат – военный…   (Лётчик)
    
5. Смело в небе проплывает,
    Обгоняя птиц полет.
    Человек им управляет.
    Что такое?         (Самолет.)

6. Брат сказал: «Не торопись!
     Лучше в школе ты учись!
     Будешь ты отличником –
     Станешь…             (Пограничником)   

7. Под водой железный кит,
    Днем и ночью кит не спит.
    Днем и ночью под водой
    Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)
8. Тучек нет на горизонте,
    но раскрылся в небе зонтик.
   Через несколько минут опустился (Парашют).
Ведущая: Молодцы ребята, отгадали все загадки, а мы продолжаем.
 Солдат должен быть быстрым и незаметным, чтобы донести секретный пакет генералу. Наша следующая эстафета называется «Донесение в штаб».
3. Эстафета «Донесение в штаб».
Проползти в туннель, обойти кубик и обратно бегом, последний игрок проходит препятствия берет донесение и бежит обратно к команде.
Ведущая: Молодцы ребята, очень хорошо справились с заданием.
4. Эстафета: «Бег парами» (с папами).
Приглашаются 3-е пап, дети встают им на ноги, берут их за руки. Папа вместе со своим ребенком бежит до ориентира, обегает его и возвращается обратно. Передают эстафету следующей паре.
Ведущая: А, теперь сюрприз от наших девочек. Частушки!
Выбегают девочки и поют частушки.
1-я девочка: 
Ставьте ушки на макушке,
Слушайте внимательно!
Мы про пап сейчас споем
Самых замечательных.
2-я девочка:
Папа в кухне прибирался.
Перебил он весь сервиз.
Как придет с работы мама –
Будет для нее сюрприз!

3-я девочка: 
Не пойму никак, ребята,
Как такое может быть?
Печь пирог хотели с папой,
А пришлось пожар тушить.
4-я девочка:
 Папа мой – болельщик знатный,
Обожает он футбол.
У экрана днем и ночью
Он кричит: «Забили гол! »
5-я девочка:
 Обещал на праздник папа
Маме новый пылесос.
Только что-то перепутал
И в подарок дрель принес.
6-я девочка:
Папа мне стихи читает,
Прибаутки, сказки,
Все загадки отгадает –
Если есть подсказки.
7-я девочка:
Может разом сто пакетов
Папа с рынка приносить,
И, поверьте, даже маму
Может на руках носить.
8-я девочка:
Папы хлопать не желают,
Мамы улыбаются.
Любим пап своих, поверьте,
Пусть не обижаются!
Ведущая: Молодцы девочки! А мы продолжаем наши соревнования.
5. Эстафета: «Прыжки в мешках».
Нужно будет в мешках прыжками дойти до стойки обойти ее и вернуться команде и передать эстафету другому игроку.
Ведущая: Молодцы, ребята, вы замечательно справились с заданиями, показали, что вы сильные, дружные, ловкие и находчивые. Вырастите и станете достойными защитниками нашей Родины, которую мы любим и бережем.
Песня:
Ведущая:
Настало время награждения. Дорогие папы!
Чтоб всегда вы улыбались, Ваши дети постарались!
И в этот замечательный праздник они приготовили с воспитателями для вас подарки!
(Дети под музыку вручают подарки папам).

[bookmark: _GoBack]Ведущая: Ну и конечно же, мы про наших спортсменов не забудем, награждаем ребят шоколадными медалями.
Ведущая: Наш замечательный праздник подошел к концу. Сегодня нет проигравших, сегодня есть только победители! 




     
